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 Abstract چکيده
ْاي آٌ  ْٕش ْیجاَي ٔ يؤنفّ تعییٍ راتطّْذف از پژْٔص حاضر  :مقدمه

تا رضايت ( يُیت ٔ خٕش ياجتًاع يْا درک ْیجاٌ، کُترل ْیجاٌ، يٓارت)
 .آيٕزاٌ دختر ٔ پسر تٕد از تحصیم در داَص

گیري  ضیِٕ ًََّٕ ْاي ضٓر ضیراز تّ آيٕز از دتیرستاٌ داَص 683 :روش
ْاي ْٕش ْیجاَي ٔ  اي اَتخاب ضذَذ ٔ پرسطُايّ اي چُذيرحهّ خٕضّ

ْاي آياري  تذست آيذِ تا رٔش يْا دادِ. کردَذ میرضايت از تحصیم را تکً
 ّييٕرد تجس tضرية ًْثستگي پیرسٌٕ، تحهیم رگرسیٌٕ چُذگاَّ ٔ آزيٌٕ 

 .قرار گرفتُذ میٔ تحه

َتايج پژْٔص حاكي از ارتثاط يثثت تیٍ ْٕش ْیجاَي  ٔ رضايت  :ها يافته
ْاي ْٕش  تحهیم رگرسیٌٕ چُذگاَّ َطاٌ داد كّ از يؤنفّ. از تحصیم است

كُُذِ يثثت ٔ يعُادار  تیُي تیُي پیص ْیجاَي، دٔ يؤنفّ درك ْیجاٌ ٔ خٕش
 يؤنفّٕش ْیجاَي، ًَرِ ًْچُیٍ ًَرِ كم ْ. تاضُذ رضايت از تحصیم يي

 .درك ْیجاٌ ٔ ًَرِ كم رضايت از تحصیم در دختراٌ تیطتر از پسراٌ تٕد

تیُي تیطتريٍ سٓى را در  ٔيژِ يؤنفّ خٕش ْٕش ْیجاَي تّ :گيزي نتيجه
علأِ تر ايٍ، ٔجٕد تفأت در . کُذ يپیص تیُي رضايت از تحصیم ايفا ي

دختر ٔ پسر نسٔو تٕجّ آيٕزاٌ  ْٕش ْیجاَي ٔ رضايت از تحصیم داَص
 .ْاي جُسیتي آضكار يي سازد يتٕنیاٌ تعهیى ٔ ترتیت را تّ تفأت

 ْاي جُسیتي ْٕش ْیجاَي، رضايت از تحصیم، تفأت :ها واژهديکل

Introduction: The aim of this study was to investigate 

the relationship between emotional intelligence and its 

components (emotional perception, emotional control, 

social skills, and optimism) and academic satisfaction in 

boy and girl students. 

Method: The 386 high school students were selected by 

cluster sampling and they filled out the Emotional 

Intelligence Questionnaire and Academic Satisfaction 

Questionnaire. The data were analyzed through Pearson 

product moment correlation, multiple regression analysis, 

and t-test for independent groups. 

Results: Findings showed a significant positive 

relationship between emotional intelligence and academic 

satisfaction. Multiple regression analysis revealed that 

scores of emotional perception and optimism predicted 

academic satisfaction significantly. According to 

independent t-test results, there were significant 

differences between girls and boys in emotional 

intelligence, emotional perception and academic 

satisfaction  

Conclusion: As results indicate, emotional intelligence 

has an important role in students' academic satisfaction. 

In addition, differences between girls and boys in 

emotional intelligence and academic satisfaction revealed 

the importance of attending to gender differences by 

educational specialists. 

Keywords: Emotional Intelligence, Academic 

Satisfaction, Gender Differences 
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 مقدمٍ
 ثٝ ضا خٟبٖ( Globalization) يسبظ يخٟب٘ وٝ حبضط ػػط زض

 غٓ ٚ ّٞٓ ٗيتط ياغّ اظ يىياست،  وطزٜ ُيتجس وٛچه يا زٞىسٜ
 ضسٜ سٜيآفط جٝيط بتيح يثطا وٝ ئتؼبِ ٔٛخٛز ٗيا -ا٘سبٖ
 ٗيا. است يوّٕ ططفتيپ ٝيپب ثط تئٛفم ٚ ٔسضن وست –است
 ثٝ ٌصضا يٍ٘بٞ ثب أب است ئٟٕ ٚ ثعضي ٞسف چٝ اٌط ٞسف
 ٕٞٝ ٔسضن وست وٝ بفتيزض تٛاٖ ئ ضٚا٘طٙبسي  ٞبي ٘ظطيٝ
 تئٛفم ئؼٙب ثٝ تٕٙسي،يضضب ثٝ ضسيسٖ ثّىٝ ست،ي٘ تئٛفم

 يط ضا يػّٕ يػبِ ٔساضج وٝ ييٞب ا٘سبٖ ثسب چٝ. است ٚالؼي
 ضاٜ زض ذٛز ػٕط ضسٜ يسپط يٞب سبَ اظ يِصت چٙساٖ أب ا٘س وطزٜ
 ٚ عٜياٍ٘ يثطٔجٙب تيتطث ٚ آٔٛظش ِصا. ا٘س ٘جطزٜ ُيتحػ
 ٚ پژٚٞطٍطاٖ فيٚظب ٗيتط ٟٔٓ اظ يىي آٔٛظاٖ زا٘ص يتٕٙسيضضب

 اظ آٔٛظاٖ زا٘ص تيضضب. >1= است تيٚ تطث ٓ يتؼّ عاٖيض ثط٘بٔٝ
 وٝ ثبضس ئ تيتطث ٚ ٓيتؼّ بٖيخط زض طٌصاضيتأث يا سبظٜ ُيتحػ
 لاظْ طيضطا ،يآٔٛظض يٞب ثط٘بٔٝ اظ آٔٛظاٖزا٘ص ازضان ضبُٔ

 .  >2= است ٔؼّٓ ييضإٞٙب ٚ ضفتبض ٗيٕٞچٙ ٚ ٔطبِؼٝ يثطا
 Academic) ضضبيت اظ تحػيُاِؼبزٜ سبظٜ  ت فٛقيطغٓ إٞيػّ

Satisfaction) ّبض ٔحسٚز اظ يثس يٞب ت، پژٚٞصيٓ ٚ تطثيزض تؼ
وٝ  يطٛض س، ثٝيآ يضٕبض ٔ ٗ سبظٜ ثٝيتىبُٔ ا يثطا ئٛا٘غ اغّ

ٗ ياظ ٘ىبت ٔجٟٓ زض ا ضضبيت اظ تحػيُ يطيٌ ضىُ يچٍٍٛ٘
، ٘بٌعيط ثطاي ييٞب يٗ وٕجٛزٞب ٚ وبستيزِيُ چٙ ثٝ .>3= سبظٜ است

 يت اظ ظ٘سٌيضضب تحػيُ ثٝ سبظٜ  اظ  ضٙبذت ٘سجت ثٝ ضضبيت
(Life Satisfaction) ٝػٙٛاٖ يه سبظٜ وّي وٝ زض ثطٌيط٘سٜ  ث

ت يضضب. ضٛز آٚضزٜ ٔي ضٚي >3 ٚ 4= تحػيُ ٘يع ٔي ثبضس اظ ضضبيت
است وٝ  يساضيٗ حبَ پبيػ ط ٚ زضئفْٟٛ فطاٌ ياظ ظ٘سٌ
ه خبٔؼٝ ٘سجت ثٝ ئطزْ  يوٙٙسٜ احسبس ٚ ٘ظط وّ ٔٙؼىس

تط بٖ ٚاضحيثٝ ث. >5= وٙٙس ئ ياست وٝ زض آٖ ظ٘سٌ يخٟب٘
فطز ٘سجت  يػٕٛٔ يبثي، ٍ٘طش ٚ اضظيت اظ ظ٘سٌئمػٛز اظ ضضب

 يچٖٛ ظ٘سٌ يظ٘سٌ يٞب اظ خٙجٝ يب ثطذيذٛز ٚ  يت ظ٘سٌيثٝ وّ
 . >6= است يب تدبضة آٔٛظضي يذب٘ٛازٌ
ٗ يزض ث يت اظ ظ٘سٌيٙٝ ضضبيضسٜ زض ظٔ ا٘دبْ يٞب پژٚٞص

زض  ئثجت اظ ظ٘سٌ يٚ تّم تي٘ٛخٛا٘بٖ ٘طبٍ٘ط آٖ است وٝ ضضب
آٔٛظاٖ وبٔلاً ٔتفبٚت اظ ثعضٌسبلاٖ  ب زا٘صي٘ٛخٛا٘بٖ  يٌطٜٚ سٙ

ٗ يژٜ ايٚ يٞب زض ٘ٛخٛا٘بٖ ٔستّعْ ٔؤِفٝ يت اظ ظ٘سٌياست ٚ ضضب
، اثؼبز >8= اسبس پبضن ٚ ٕٞىبضا٘صٗ يثطا. >7= است يٌطٜٚ سٙ

ٔتفبٚت آٔٛظاٖ ٔتؼّك ثٝ زٚ فطًٞٙ  ضا زض زا٘ص يت اظ ظ٘سٌيضضب
ت ئٛضز پژٚٞص لطاض زاز٘س ٚ ثٝ پٙح ثؼس ضضب يىبييٚ آٔط  يا وطٜ

ت يٚ ضضب يط ظ٘سٌيضبُٔ ذب٘ٛازٜ، زٚستبٖ، ٔسضسٝ، ٔح ياظ ظ٘سٌ
 يظ٘سٌ اظ تيضضب ٔطبِؼٝ عي٘ طاٖيا زض. بفتٙسيزست  ياظ ظ٘سٌ يوّ

 اظ تيضضب وٝ است آٖ يبيٌٛ زا٘طدٛيبٖ ٚ ٘ٛخٛاٖ آٔٛظاٖ زا٘ص
 زٚستبٖ، اظ تيضضب ٔسضسٝ، اظ تيضضب ثؼس پٙح ضبُٔ يظ٘سٌ
 يظ٘سٌ طئح اظ تيضضب ٚ ذٛز اظ تيضضب ذب٘ٛازٜ، اظ تيضضب

 .>9،  8= ثبضسئ
اي  ػٙٛاٖ ٔؤِفٝ تحػيُ ضا ثٝ اظ تٛاٖ ضضبيت ٞب، ٔي بفتٝيثب تٛخٝ ثٝ 

آٔٛظاٖ  اظ  ضضبيت اظ ظ٘سٌي ٔحسٛة ٕ٘ٛز، وٝ ضبُٔ ازضان زا٘ص
ٗ ضفتبض ئطبِؼٝ ٚ ٕٞچٙ يلاظْ ثطا طي، ضطايآٔٛظض يٞب اظ ثط٘بٔٝ

ضضبيت اظ  >11= ٘ٛضز. >10= ثبضس ئؼّٓ ٔ يٞب يٚ ضإٞٙبي
اٚ  يآٔٛظ زض ٔٛضز ازضان ضرػ سٌبٜ زا٘صياظ ز يضا ثرط تحػيُ

ضضبيت اظ ع، ي٘ >12= طتيپٛ .وٙس يف ٔيتٛغ يّيط تحػياظ ٔح
ٔٛخٛز زض  يٞب ت اظ ٕٞٝ ثط٘بٔٝيآٔٛظاٖ ضا ضضب زض زا٘ص تحػيُ

 يت اظ ضاثطٝ ثب ٔؼّٓ ٔؼطفيٗ ضضبيذٛز ٚ ٕٞچٙ يضضتٝ ا٘تربث
 يحبِت ػبطف"ضا  ضضبيت اظ تحػيُ >13= يٗ ٚ ثطازِيث. وٙس ئ

 يدبز ٔيآٔٛظ ا زا٘ص يت ضرػيدٝ ٚضؼيوٝ زض ٘ت يطيزِپص
 . وٙٙس يف ٔيتؼط "ضٛز
 فمساٖ أب ست،ي٘ ي٘ٛظٟٛض طئتغ ضضبيت اظ تحػيُ چٙس ٞط

 ثٝ ضضبيت اظ تحػيُ وٝ است ضسٜ سجت ٔٛضز ٗيا زض پژٚٞص
 ٗيا. >14= ضٛز فطؼ يّيتحػ ططفتيپ ٗيخب٘ط ٚ ٙسٜيٕ٘ب اضتجبٜ
ضضبيت اظ  وٝ ييٞبوٙٙسٜ يٙيث صيپ است، ٕٔىٗ وٝ است يزضحبِ

 يّيتحػ ططفتيپ ثط ٘تٛا٘ٙس ،زٞٙس ئ صيافعا يذٛث ثٝ ضا تحػيُ
 حبئع تفبٚت ٗيا يبزآٚضي ٗيٕٞچٙ. ثبضٙس زاضتٝ يچٙسا٘ طيتبث

 ٞسف ثب است ياثط٘بٔٝ يّيططفت تحػيپ وٝ است تيإٞ
 يحبِ زض >14= يطيبزٌي زض ٔٛفك اضربظ عيتطر ٚ يبثياضظض
 يٞب ت اظ ٕٞٝ ثط٘بٔٝيآٔٛظاٖ، ضضب زض زا٘ص ضضبيت اظ تحػيُ وٝ

ت اظ ضاثطٝ ثب ٔؼّٓ يٗ ضضبيذٛز ٚ ٕٞچٙ ئٛخٛز زض ضضتٝ ا٘تربث
   .>12= ضٛز يف ٔيتؼط
 تيوفب ػسْ ضضبيت اظ تحػيُ فمساٖ وٝ آٖ ثٝ تٛخٝ ثب

 دٝي٘ت زض ٚ يّيتحػ ػّٕىطز افت ٙسٜ،يآ زض يالتػبز -ياختٕبػ
 يسبظ٘سٌ افَٛ ٚ خبٔؼٝ زض آٔٛظاٖ زا٘ص ياختٕبػ تئٛفم ػسْ

 ٌبْ تٛا٘س ٔي آٖ ثط ٔؤثط ػٛأُ ضٙبسبيي ،>15= زاضز يپ زض ضا وطٛض
 آٔٛظاٖزا٘ص ٔٛفميت ٚ ضضس ظٔيٙٝ ٕ٘ٛزٖ فطاٞٓ خٟت زض ٟٕٔي
 ضطايط اظ افطاز اضظيبثي ثط تٛا٘س ٔي وٝ ػٛأّي خّٕٝ اظ. ثبضس

 تأثيط ظ٘سٌي اظ آٟ٘ب ضضبيت ٔيعاٖ ثط زيٍط ػجبضتثٝ يب ضبٖ ظ٘سٌي
 ضسٜ ا٘دبْ ٔطبِؼبت. >16،17،18= ٞيدب٘ي  است ٞٛش ثٍصاضز

 يظ٘سٌ ٔرتّف ضئٖٛ زض ٞيدب٘ي  ٞٛش تيإٞ ٚ ٘مص ٗئج
 ٗيا ثٝ پبسد. است ياختٕبػ ضٚاثط ٚ ضغُ ُ،يتحػ اظ اػٓ افطاز

 زضن يثطا ذٛز يٞب دبٖيٞ ٚ ػٛاطف اظ سيثب چٍٛ٘ٝ" وٝ سٛاَ
 "ٓيوٙ استفبزٜ ذٛز يخٕؼ بتيح ٚ ٌصضاٖ صيذٛ يٞب تئٛلؼ
 ٚ ثٛز سبذتٝ ٔطغَٛ ذٛز ثٝ ضا طٕٙساٖيا٘س شٞٗ سبَ، يٞب سبَ

 ٞيدب٘ي  ٞٛش. >19= ضس ٔططح ٞيدب٘ي  ٞٛش ٔفْٟٛ ٌٛ٘ٝٗ يا
 ٚ ٍطاٖيز ٚ ذٛز احسبسبت ضٙبذت يثطا وٝ است يتيظطف
 . >20= ضٛز ٔي ثطزٜ ثىبض ٍطاٖيز ٚ ذٛز ٔٛثط تيطئس

 ٞبي ٔؤِفٝ اظ يىي ٞيدب٘ي  ٞٛش پيطيٗ تحميمبت ٘تبيح ثطاسبس
 ضفتبض اظ ٔثجت ازضان ،>21،22،23،24= تحػيّي ٔٛفميت زض ٟٔٓ
. ثبضس ٔي ظ٘سٌي اظ ضضبيت ٚ >26= عشياٍ٘ ،>25= ٔؼّٓ
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 اظ ضضبيت ٚ ٞيدب٘ي  ٞٛش ثيٗ ضاثطٝ ٌطفتٝ ا٘دبْ ٞبي پژٚٞص
 ايٗ ٘تبيح. >27= ا٘س وطزٜ ٌعاضش ٔتٛسط حس زض ضا ظ٘سٌي

 وٙٙسٜ ثيٙي پيص ٞيدب٘ي  ٞٛش وٝ است آٖ اظ حبوي ٞب پژٚٞص
 وٝ افطازي .>29 ،16 ،28= است ظ٘سٌي اظ ضضبيت ٔثجت ٚ ٔؼٙبزاض

 ثٝ ضا زيٍطاٖ ٚ ذٛز ػٛاطف ثطذٛضزاض٘س ثبلاتطي ٞيدب٘ي  ٞٛش اظ
 ثٝ ٚ ثبضٙس ٔي ػٛاطف ٔسيطيت ثٝ لبزض وٙٙس، ٔي زضن ٚضٛح
 ٚ ٕ٘ٛزٜ ثطذٛضز ذٛزوبضآٔسي طٛض ثٝ ٔطىلات ثب ٘يع زِيُ ٕٞيٗ

 ٔطبِؼبتي ٕٞچٙيٗ .>16،30= زاض٘س ذٛز ظ٘سٌي اظ ٔثجت اضظيبثي
 ٔؼّٓ ضفتبض ازضان ٚ ٞيدب٘ي  ٞٛش ضاثطٝ يثطضس ذػٛظ زض وٝ
 ٘طبٍ٘ط است، ٌطفتٝ ا٘دبْ ضضبيت اظ تحػيُ اظ يا ٔؤِفٝ ػٙٛاٖ ثٝ
 ٚي سيتسض ٚ ٔؼّٓ اظ ٔثجت ازضان ثب ٞيدب٘ي  ٞٛش وٝ است آٖ

 ازضان ٘ٛع ثط ٞيدب٘ي  ٞٛش حميمت زض. >25= زاضز ضاثطٝ
 وٝ آٔٛظا٘ي زا٘ص. است تبثيطٌصاض ٔؼّٓ ضفتبض اظ آٔٛظاٖ زا٘ص

 تطٔثجت ضا ذٛز ٔؼّٕيٗ ضفتبض زاض٘س، ثيطتطي ٞيدب٘ي  ٞٛش

 .>31= وٙٙسٔي اضظيبثي
 ٞيدب٘ي  ٞٛش وٝ ضسس ٔي ٘ظط ثٝ فٛق، ٔجبحث ثٝ تٛخٝ ثب 

 ايفب ٔؤثطي ٘مص تحػيُ آ٘بٖ اظ ضضبيت زض تٛا٘سٔي آٔٛظاٖ زا٘ص
 ثيٗ ضاثطٝ ٗييحبضط ثب ٞسف تؼ اسبس پژٚٞص ثطايٗ .ٕ٘بيس
تحػيُ ا٘دبْ ضس ٚ زضغسز   اظ  ضضبيت ٚ ٞيدب٘ي ٞٛش

ضضبيت اظ  ثب ٞيدب٘ي ٞٛش بيٞب ثٛز وٝ آ ٗ سٛاَيثٝ ا ييپبسرٍٛ
 ٞيدبٖ، زضن)ٞيدب٘ي  ٞٛش يٞب ٔؤِفٝ آيب زاضز؟ ضاثطٝ تحػيُ
 ضضبيت ،(يٙيث ٚ ذٛش ياختٕبػ يٞب ٟٔبضت، ٞيدبٖ وٙتطَ

 يٞب ٔؤِفٝ اظ هي وٙس؟وساْ ئ يٙيث صيپ ضا آٔٛظاٖزا٘ص تحػيُ اظ
 اظ تحػيُضضبيت  تط يلٛ وٙٙسٜ يٙيث صيپ ٞيدب٘ي  ٞٛش

 زض پسطاٖ ٚ زذتطاٖ ٕ٘طات ٗيبٍ٘ئ ٗيث بيثبضس؟ ٚ آ ئ
  زاضز؟ ٚخٛز ئؼٙبزاض تفبٚت ضضبيت اظ تحػيُ ٚ ٞيدب٘ي  ٞٛش

 

 ريش
 آٔٛظاٖ زا٘ص اظ ٘فط 421 ضبُٔ پژٚٞص وٙٙسٌبٖ ٔطبضوت

 چٙس ياذٛضٝ يطيٌ ٕ٘ٛ٘ٝ ٜٛيض ثٝ وٝ ثٛز طاظيض يٞب طستبٖيزث
 فٟطست اظ اثتسا وٝ غٛضتٗيا ثٝ. ضس٘س ا٘تربة يا ٔطحّٝ

 4 ٚ زذتطا٘ٝ طستبٖيزث 4) طستبٖيزث 8 ضيطاظ ٞبي زثيطستبٖ
 ٞط اظ سپس. سيٌطز ا٘تربة يتػبزف غٛضت ثٝ( پسطا٘ٝ طستبٖيزث
 تٕبْ ٚ ا٘تربة يتػبزف غٛضت ثٝ سْٛٝ يپب ولاس زٚ طستبٖ،يزث

 16 تيتطت ٗيثس ٌطفتٙس، لطاض ٔطبِؼٝ ٔٛضز ولاس آٔٛظاٖ زا٘ص
 اظ تيٟ٘ب زض. وطز٘س ضطوت پژٚٞص زض ٔسضسٝ، 8 اظ ولاس

 ييپبسرٍٛ ػسْ ػّت ثٝ پطسطٙبٔٝ 35 پطسطٙبٔٝ، 421 ٔدٕٛػٝ
 174 ٚ زذتط212) ٘فط 386 ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ زض٘تيدٝ ٚ حصف ٞب سؤاَ ثٝ

 . يبفت تمّيُ( پسط
 :ضس استفبزٜ طيظ ياثعاضٞب اظ اطلاػبت آٚضي خٕغ ثطاي

 طيظ 4 يزاضا پطسطٙبٔٝ، ٗيا :رضايت از تحصيل پرسطىامٍ

  ثٝ ٍ٘طش ،يّيتحػ ضضتٝ اظ تيضضب  ٔسضسٝ، اظ تيضضب بسئم

 پطسطٙبٔٝ ٗيا. ثبضس ئ ٔسضسٝ زض ٔؼّٕبٖ اظ تيضضب  ٚ  ُيتحػ
 ،>32= ٕٞىبضاٖوٜٛ ٚ  يٞب پطسطٙبٔٝ اظ التجبس ٚ ٔطبِؼٝ ثب

 اٚ٘ع ٚ سبٜ ٚات، سٔٗ،يض ٌسِس، ،>33= زا٘طٍبٜ طئح زض آضأص
 ٔؼّٓ ضفتبض س٘ظطضسٜيتدس پطسطٙبٔٝ ،>35= ططيٚ ف يض، >34=
 پطسطٙبٔٝ ٚ >11= ياِجٛٞ ٚ اِسبزا ضضبيت اظ تحػيُ ،>36=

 . ضس ٝيتٟ >37= خٛوبض ٚ يثحطا٘ يّيتحػ ضضتٝ اظ تيضضب
 ثبضس ئ ٝيٌٛ 30 يزاضا ضضبيت اظ تحػيُ پطسطٙبٔٝ زض ٔدٕٛع،

 وبٔلاً" تب ،(1ٕ٘طٜ) "ٔربِفٓ وبٔلاً" اظ ييتب 5 فيط هي زض وٝ
 9 ٔسضسٝ اظ تيضضب ظيطٔميبس ثٝ. طزيٌ ئ يخب( 5ٕ٘طٜ) "ٔٛافمٓ

 زازٜ تيإٞ ٔٗ تيضرػ ثٝ ٔسضسٝ زض: ٔثبَ ػٙٛاٖ ثٝ)ٝ يٌٛ
 ٞطچٝ: ٔثبَ ػٙٛاٖ ثٝ)ٝ يٌٛ 8 يّيتحػ ضضتٝ اظ تيضضب ،.(ضٛز ئ
 ٍ٘طش ،(.ضْٛ ئ سٚاضتطيأ ذٛز يّيتحػ ضضتٝ ٙسٜيآ ثٝ ٌصضز ئ

 ٔٗ يظ٘سٌ ِحظبت ٗيثٟتط :ٔثبَ ػٙٛاٖ ثٝ)ٝ يٌٛ 7 ُيتحػ ثٝ
 6 ٔسضسٝ زض ٔؼّٕبٖ اظ تيضضب ،(ذٛا٘ٓ ئ زضس وٝ است يظٔب٘
 ٔطا ٔؼّٓ زٞٓ ئ پبسد يسٛاِ ثٝ ٔٗ يٚلت :ٔثبَ ػٙٛاٖ ثٝ) ٝيٌٛ
 ضٚش .طزيٌ ئ تؼّك ،(وٙس ئ ييضإٞٙب زازٖ خٛاة ثٟتط يثطا

 .ثبضس ئ ٔؼىٛس( 2-6-10-14-26-28) ٝيٌٛ 6 زض يٌصاض ٕ٘طٜ
ضضبيت اظ ٞب، ٕ٘طٜ وُ  ٔميبس ذطزٜ يٞب زض ا٘تٟب ثب خٕغ ٕ٘طٜ

شوط است وٝ زض ايٗ پژٚٞص اظ  لاظْ ثٝ. سيآ يثٝ زست ٔ تحػيُ
 اػتجبض ٗييتؼ يثطا .تحػيُ استفبزٜ ضسٜ است  اظ  ٕ٘طٜ وُ ضضبيت

 1 خسَٚ زض. سيٌطز استفبزٜ وطٚ٘جبخ يآِفب ضٚش پطسطٙبٔٝ، اظ
 سٜيٌطز ٌعاضش پطسطٙبٔٝ وُ ٕ٘طٜ ٚ ٞب ٔؤِفٝ اػتجبض تيضطا
 .است

 
 ليتحص از تيرضا پرسطىامٍ کريوباخ آلفاي بيضرا -1 جديل

 کريوباخ يآلفا بيضر َا مؤلفٍ

 77/0 مدرسٍ از تيرضا

 77/0 يليتحص رضتٍ از تيرضا

 75/0 ليتحص بٍ وگرش

 75/0 معلمان رفتار از تيرضا

 73/0 کل

 
 ضٚش تحػيُ اظ اظ ضضبيت پطسطٙبٔٝ ضٚايي ثطضسي خٟت ٕٞچٙيٗ

 استرطاج ٔلان. سيٌطز استفبزٜ ياغّ ٔؤِفٝ ضٚشثٝ يػبّٔ تحّيُ
 تيض. ثٛز ياسىط ئٙحٙ تيض ٚ 1 اظ ثبلاتط ژٜيٚ اضظش ػٛأُ
 چطذص ٜٛيض ثٝ ػٛأُ.  زاضت ٔدعا ػبُٔ چٟبض اظ ٘طبٖ ياسىط

 ثبض س،ئبتط اظ استفبزٜ ثب. ٌطفتٙس لطاض چطذص ٔٛضز ٕبوسيٚاض
 لطاض سٝئمب ٔٛضز ياسترطاخ ػبُٔ چٟبض زض سٛاَ ٞط يػبّٔ

 وٝ ٌطفتٙس لطاض يػبّٔ ٔدٕٛػٝ طيظ ٞب سٛاَ اظ وساْ ٞط ٚ ٌطفت
 ٞبٝ يٌٛ يٌصاض ٘بْ سپس. ثٛز٘س يػبّٔ ثبض ٗيطتطيث يزاضا آٖ زض

 ثب ثطاثط KMO يطيٌٕ٘ٛ٘ٝ تيوفب ا٘ساظٜ ٔمساض.  ٌطفت غٛضت
 سئبتط يئحتٛا يطيٌ ٕ٘ٛ٘ٝ تيوفب اظ يحبو وٝ ثٛز 88/0

 388/4 ثطاثط ثبضتّت آظٖٔٛ تيضط. ثبضس ئ اطلاػبت يٕٞجستٍ
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 ژٜيٚ اضظش ثب ػبُٔ چٟبض. ثٛز( P< 001/0) ئؼٙبزاض سطح ثب
 87/49 ٔدٕٛع زض وٝ آٔس ثسست 53/2 ،54/3 ،27/4 ،63/4

 يػبّٔ ُيتحّ حي٘تب. زاز٘سئ لطاض تجييٗ ٔٛضز ضا ب٘سيٚاض زضغس
 .است سٜيٌطز اضائٝ 2خسَٚ زض
 

 ليتحص از تيرضا پرسطىامٍ يعامل ليتحل جيوتا -2 جديل

 ضمارٌ

 ٍيگً

 عًامل

 از تيرضا

 يليتحص رضتٍ

 از تيرضا

 مدرسٍ

 بٍ وگرش

 تحصيل

 از تيرضا

 معلمان

 درسٍم

2 85/0    

6 82/0    

14 80/0    

12 78/0    

10 74/0    

20 67/0    

3 64/0    

23 58/0    

4  73/0   

16  68/0   

9  67/0   

13  67/0   

19  67/0   

22  65/0   

27  64/0   

24  62/0   

30  61/0   

18   75/0  

1   74/0  

7   74/0  

21   71/0  

25   60/0  

28   58/0  

26   55/0  

5    70/0 

29    68/0 

8    63/0 

11    54/0 

15    46/0 

17    35/0 

 

 30زض پژٚٞص حبضط اظ فطْ وٛتبٜ  :َيجاوي ًَش پرسطىامٍ

ايٗ . استفبزٜ ضس فبضٟ٘بْ ٚ پتطايسظ ٞيدب٘ي سؤاِي پطسطٙبٔٝ ٞٛش
 يٞب ، ٟٔبضتٞيدبٖ وٙتطَ ٞيدبٖ، زضن ٔؤِفٝ 4پطسطٙبٔٝ زاضاي 

ٗ پطسطٙبٔٝ اظ ٘ٛع يبس ائم .>38= ثبضس ٔي يٙيث ٚ ذٛش ياختٕبػ
 "وبٔلاً ٔربِفٓ"اظ  ييتب ف ٞفتيه طيىطت است وٝ زض يِ
ضٚش . طزيٌ ئ يخب( 7ٕ٘طٜ) "وبٔلأًٛافمٓ"، تب (1ٕ٘طٜ)

زض ا٘تٟب ثب خٕغ . ٔؼىٛس است ٞبَ سؤا اظ يٕيزض ٘ يٌصاض ٕ٘طٜ
 . سيآ يزست ٔ ٞيدب٘ي  ثٝ ٞب ٕ٘طٜ وُ ٞٛش بسئم ذطزٜ يٞب ٕ٘طٜ

ٚ  يوطٚ٘جبخ زض پژٚٞص اظغٙس يضٚش آِفب ٗ پطسطٙبٔٝ ثٝيا اػتجبض

 88/0ثطاثط >30= يٚ زض پژٚٞص غفط 85/0ثطاثط  >38= ٕٞىبضاٖ

وطٚ٘جبخ ثطاي  زض پژٚٞص حبضط اظ ضٚش آِفبي .است  ٌعاضش ضسٜ

حبغُ  74/0بس ٔمساض يوُ ٔم ياستفبزٜ ضس وٝ ثطا اػتجبضثطضسي 

 ئّبُ ػيك تحّيپطسطٙبٔٝ ضا اظ طط يضٚاي ،>39 = ئبض٘ب٘ .سيٌطز

ثب استفبزٜ اظ چطذص  يُّ ػبٔيح تحّيلطاض زاز ٚ ٘تب ئٛضز ثطضس

ٕبوس ٚخٛز چٟبض ػبُٔ زض پطسطٙبٔٝ ضا ٔٛضز تبييس ئتؼبٔس ٚاض

پطسطٙبٔٝ ٔصوٛض،  يٗ ضٚايييك حبضط خٟت تؼيزض تحم. لطاض زاز

پطسطٙبٔٝ ثب ٕ٘طٜ وُ، ٔٛضز  يٞب بسئم ٕ٘طات ذطزٜ يٕٞجستٍ

٘طبٖ زازٜ  3ح ثسست آٔسٜ زض خسَٚ ي٘تب. ٔحبسجٝ لطاض ٌطفت

 يضٛز ٕٞجستٍ يطٛض وٝ زض خسَٚ ٔطبٞسٜ ٔ ٕٞبٖ. ضسٜ است

ٚخٛز  پطسطٙبٔٝثب ٕ٘طٜ وُ ٞب  بسئم ذطزٜٗ يث يثرط تيضضب

 .زاض ٞستٙسبٔؼٙ 01/0زاضز ٚ ٕٞٝ ضطائت زض سطح 

 
پرسطىامٍ  يَاه خردٌ مقياسيب يب َمبستگيضرا -3جديل 

 َيجاوي  ي ومرٌ کل ًَش
 ٕ٘طٜ وُ بسيذطزٜ ٔم

 *66/0 زضن ٞيدبٖ

 *71/0 ٞيدبٖ وٙتطَ

 *66/0 ياختٕبػ يٞب ٟٔبضت

 *78/0 يٙيث ذٛش

 

 َاافتٍي
 ثب تحػيُ ثطاثط اظ ضضبيت ٞيدب٘ي ٚ ٞٛش وُ ٕ٘طٜ ثيٗ ٕٞجستٍي

 . ثٛز ٔؼٙبزاض 01/0 سطح زض ضطيت ايٗ. آٔس زست ثٝ 34/0

 تحػيُ تٛسط  اظ  ضضبيت آيب"وٝ  ٗ سؤاَيا ثٝ پبسرٍٛيي خٟت

 ضٌطسيٖٛ اظ "است؟ ثيٙيپيص لبثُ ٞيدب٘ي ٞٛش ٞبئؤِفٝ
 ٞبي ٔؤِفٝ تحّيُ ايٗ زض. ٌطزيس استفبزٜ ٕٞعٔبٖ ضيٜٛ ثٝ چٙسٌب٘ٝ

 يٞب ٟٔبضت، ٞيدبٖ وٙتطَٞيدبٖ،  زضنضبُٔ )ٞيدب٘ي  ٞٛش
 وُ ٕ٘طٜ ٚ ٗيث صيپ ٔتغيطٞبي ػٙٛاٖ ثٝ (يٙيث ٚ ذٛش ياختٕبػ
 ٘تبيح. ضس ٌطفتٝ ٘ظط زض ٔلان ٔتغيط ػٙٛاٖ تحػيُ ثٝ اظ ضضبيت
 .است ضسٜ اضائٝ 4خسَٚ زض ضٌطسيٖٛ تحّيُ اظ حبغُ

01/0 <  P* 
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 َيجاوي  ًَش يَامؤلفٍ بر رضايت از تحصيل رگرسيًن -4 جديل

 بيه پيص متغيرَاي
ر يب غيضر

 استاودارد

 يخطا

 استاودارد
β p R R² F P 

 001/0 86/21 19/0 43/0 001/0 23/0 15/0 64/0 َيجان درک

     .N.S 02/0 13/0 04/0 َيجان کىترل
 

 .N.S 06/0 16/0 -18/0 ياجتماع يَا مُارت

 001/0 28/0 11/0 59/0 يىيب خًش

 
 ٗيث اظ ضٛز ٔي ٔطبٞسٜ 4ضٕبضٜ  خسَٚ زض وٝ ٕٞبٍ٘ٛ٘ٝ

، >001/0P)ٞيدبٖ  زضن يٞب ٔؤِفٝ ٞيدب٘ي، ٞٛش يٞب ٔؤِفٝ
23/0  ;β) ٚ يٙيث ذٛش (001/0P <، 28/0 ;β) 

 ٔدٕٛع زض. ثبضٙس ئ ضضبيت اظ تحػيُ ٔؼٙبزاض وٙٙسٜ يٙيثصيپ
ضضبيت اظ  ٚاضيب٘س اظ زضغس 19 ٞيدب٘ي  ٞٛش ٔؤِفٝ چٟبض

 بٖئ اظ ثتب تيضطا ثٝ تٛخٝ ثب ٕٞچٙيٗ. وٙٙسٔي تجييٗ ضا تحػيُ
 زض ثيطتطي ٘مص يٙيث ذٛش ،يٙيث ذٛش ٞيدبٖ ٚ زضن ٔؤِفٝ زٚ

  .وٙس ٔي تحػيُ ايفب  اظ  ضضبيت ثيٙي پيص

تحػيُ   اظ  ضضبيت ٚ آٖ ٞبي ٔؤِفٝ ٞيدب٘ي، ٞٛش ٔمبيسٝ ثطاي 
 ثٙفطٚ٘ي تػحيح ٚ ٔستمُ يت آظٖٔٛ اظ پسطاٖ ٚ زذتطاٖ زض

  ٞٛش وُ ٕ٘طٜ زض وٝ ثٛز آٖ اظ يحبو حي٘تب. سياستفبزٜ ٌطز

 ٞيدبٖ زضن ٔؤِفٝ=004/0P<، 86/2 (t)ٞيدب٘ي 
(0001/0P<، 56/3t= )ٚ 004/0) تحػيُ اظ ضضبيتP<، 

87/2t= )زاضز ٚخٛز ٔؼٙبزاض تفبٚت پسط ٚ زذتط آٔٛظاٖ زا٘ص .
 طتطيث پسطاٖ ثٝ ٘سجت طئتغ سٝ ٞط زض زذتطاٖ ٕ٘طات ٗيبٍ٘ئ

 .(5 خسَٚ)است 
 

 پسران ي دختران تحصيل در از رضايت ي آن َاي َيجاوي، مؤلفٍ ًَش مقايسٍ -5جديل

 هياوگيم تعداد َا گريٌ رَايمتغ
اوحراف  

 اريمع
t 

سطح 

 معىاداري

 َيجاوي ًَش
 77/18 27/121 174 پسط

86/2 004/0 
 42/20 03/127 212 زذتط

 َيجاندرک 
 43/6 90/34 174 پسط

56/3 0001/0 
 15/6 18/37 212 زذتط

 َيجانکىترل 
 89/6 44/28 174 پسط

68/1 N.S. 
 60/7 70/29 212 زذتط

 َاي اجتماعي مُارت
 90/5 76/24 174 پسط

75/1 N.S. 
 00/6 83/25 212 زذتط

 بيىي خًش
 12/8 18/33 174 پسط

34/1 N.S. 
 56/8 33/34 212 زذتط

 رضايت از تحصيل
 02/18 79/102 174 پسط

87/2 004/0 
 19/17 96/107 212 زذتط

 
 بحث
 ٔثجت ضاثطٝ ٞيدب٘ي  ٞٛش وٝ زاز ٘طبٖ حبضط پژٚٞص يٞب يبفتٝ

 يسييتب يبفتٝ ايٗ. زاضز آٔٛظاٖ تحػيُ زا٘ص اظ ضضبيت ثب ٔؼٙبزاض ٚ

 ٔطبثٝ، ٞبيسبظٜ اظ استفبزٜ ثب وٝ است ٔطبِؼبتي اظ بزييظ تؼساز ثط

 تحميمبت ٔثبَ ػٙٛاٖ ثٝ. ا٘سپطزاذتٝ ضاثطٝ ايٗ يثطضس ثٝ
 اظ ضضبيت ٞيدب٘ي ٚ ٞٛش ثيٗ ٔؼٙبزاض ٚ ٔثجت ضاثطٝ زٞٙسٜ ٘طبٖ

 ظ٘سٌي ويفيت ٞيدب٘ي ٚ ٞٛش ،>29 ،18 ،17 ،28 ،16= ظ٘سٌي
ٞيدب٘ي  ٚ  ٞٛش ٚ >25= ٔؼّٓ ضفتبض ازضان ٚ ٞيدب٘ي  ٞٛش ،>30=

 ثيٗ ٔثجت اضتجبط تفسيط زض. است >55= ضضبيت ضغّي
طٛض وّي زض  ٌفت ثٝ تٛاٖ تحػيُ ٔي اظ ضضبيت ٚ ٞيدب٘ي ٞٛش

اِٚيبء : ضٚ ٞستٙس ثٝ آٔٛظاٖ ثب زٚ سٙد افطاز ضٚ ٔحيط ٔسضسٝ، زا٘ص

 ييٞيدب٘ي ثبلا وٝ اظ ٞٛش يآٔٛظا٘ زا٘ص. ٞب ٔسضسٝ ٚ ٕٞىلاسي
 ذٛز ػٛاطف تٙظيٓ ضٙبذت ٚ تسٟيُ، ازضان، تٛا٘بيي ثطذٛضزاض٘س،

ٔؤثط  ٚ ٔثجت اِٚيبء ٔسضسٝ ثب آ٘بٖ تؼبُٔ زاض٘س، ِصا ضا زيٍطاٖ ٚ
تٛا٘ٙس  يط ٔسضسٝ ٔيذٛاٞس ثٛز ٚ زض غٛضت ثطذٛضز ثب تٙص زض ٔح
آٔٛظ ضا ثٝ  زا٘ص -ثب زضن ػٛاطف ثبلا ٕٞچٙبٖ تؼبُٔ ٔؼّٓ

 يٞب ٚ ثط٘بٔٝ يحتي اٌط ٘ظبْ آٔٛظض. غٛضت ٔثجت حفظ وٙٙس
زض  يآٔٛظاٖ سؼ ٗ زا٘صيلاظْ ثبضٙس، ا يفبلس استب٘ساضزٞب يزضس

زض ثطذٛضز ثب . وٙٙس يط ٔيذٛز ثب ٔح يثبلاثطزٖ تٛاٖ سبظض
ٞيدب٘ي ثبلا فطغت  آٔٛظاٖ ثب ٞٛش ع زا٘صيٞب ٘ يٕٞىلاس

ص يذٛز پ يضا ثطا ئثجت زٚست يٞب ٚ تدطثٝ يت، ٕٞسِيٕيغٕ
 زض .ط٘سيٌ يطش ٕٞسبلاٖ لطاض ٔيآٚض٘س ٚ ثٝ ايٗ تطتيت ٔٛضز پص ئ
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 طيضطا ثب ا٘طجبق ،ياختٕبػ يسبظٌبض سجت ٞيدب٘ي  ٞٛش ٚالغ
طش اظ خب٘ت يپص ٚ >41= يػبطف يسبظٌبض ،>40= ياختٕبػ

ضضبيت اظ  ثٝ ا٘طجبق ٚ يسبظٌبض ٗيا .ٌطززئ >42= ٕٞسبلاٖ
  .ضٛز ئ ٔٙدط آٔٛظاٖزا٘ص زض تحػيُ

 يٙيث ذٛشٔؤِفٝ  زٚ تٛسط ضضبيت اظ تحػيُ يٙيث صيپ ٗييتج زض
 ثٝ ٔثجت ٍ٘طش ثيٙي ذٛش وٝ ٕ٘ٛز ثيبٖ تٛاٖ ئٞيدبٖ  ٚ زضن

 ٘يع ٞيدبٖ زضن. >43= وٙسٔي ايدبز آٔٛظ زا٘ص زض تحػيُ
 ٔٙفي ٚ ٔثجت ػٛاطف ططف يه اظ سبظز ٔي لبزض ضا آٔٛظ زا٘ص
 وّي طٛض ثٝ ٚ ٔطثيبٖ تحػيّي، ضضتٝ زضٚس، ثٝ ٘سجت ضا ذٛز

 ضا ذٛز ضفتبض زيٍط ططف اظ ٚ وٙس ٔسيطيت تحػيّي ٔحيط
 زاضز زيٍطاٖ ػٛاطف ٚ ٞيدب٘بت ثٝ ٘سجت وٝ ضٙبذتي ثب ٔتٙبست

 زض ٞب تٛإ٘ٙسي ايٗ ثبِطجغ. >47 ،46 ،45 ،44 ،11= ٕ٘بيس تٙظيٓ
 ضٛز ٔي ٔٛخت ٚ زاضز ٟٕٔي تحػيُ ٘مص اظ ضضبيت احسبس

 . آٚضز ثؼُٕ ذٛز تحػيّي ضطايط اظ ٔثجتي اضظيبثي آٔٛظ زا٘ص
زضٔمبيسٝ ثب  يٙيث ذٛشثب تٛخٝ ثٝ ٘تبيح پژٚٞص،  ،ايٗ ثط ػلاٜٚ
تحػيُ   اظ  ضضبيت يٙيث صي٘مص ثيطتطي زض پ ٞيدبٖزضن 
تٛاٖ ثٝ پژٚٞص  يبفتٝ ٔيٗ يس اييزض تب. وٙس آٔٛظاٖ ايفب ٔي زا٘ص
ايٗ ٔحمميٗ زض پژٚٞص . اضبضٜ وطز >48= ي٘ست ٚ تمٛ ئٛسٛ

ط يزض ٘ٛخٛا٘بٖ تبث يظ٘سٌ  اظ  تيثط ضضب يٙيث بفتٙس وٝ ذٛشيذٛز زض
ثبلايي  يٙيث ضسس افطازي وٝ اظ ذٛش ٘ظط ٔي ثٝ. ثسعايي زاضز

ع ي، سبظ٘سٜ ٚ ٔػّح ٘يوٙٙس ػلاٜٚ ثطسبظٌبض ٔي يثطذٛضزاض٘س سؼ
. ثبضٙس ٚ زض ٔحيط پيطأٖٛ ذٛز تغييطات ٔثجتي ايدبز وٙٙس

 يوسب٘ يپطتلاطٓ ٚ ضلبثت يٞبطيا٘س وٝ زض ٔحٔطبِؼبت ٘طبٖ زازٜ
ثرص ثب دٝيطٛض ٔٛثط، سبظ٘سٜ ٚ ٘ت ٔٛفك ذٛاٞٙس ثٛز وٝ ثتٛا٘ٙس ثٝ

  .>50 ،49= ضتجبط ثطلطاض وٙٙسا ئٙبثغ ا٘سب٘
 زض زذتطاٖ ثيطتط ٞيدب٘ي ٞٛش ثط ئجٙ پژٚٞص ٗيا زيٍط بفتٝي

 >38 ،51،52= لجّي يٞبپژٚٞص ثطذي ٘تبيح ثب پسطاٖ ثب ٔمبيسٝ
 ٞيدب٘ي ٞٛش تٛخيٝ زض( ٌّٕٗ اظ ٘مُ ثٝ) ثطازي. ثبضس ئ ٕٞسٛ
 وٝ زِيُ ايٗ ثٝ وٙس ٔي اظٟبض پسطاٖ ثب ٔمبيسٝ زض زذتطاٖ ثيطتط

 ضٛ٘س ٔي ٔسّط ظثب٘ي ٞبي ٟٔبضت ثط پسطٞب اظ ظٚزتط زذتطٞب
 زيٍط ثطذي اِجتٝ .>19= ثطسٙس ػٛاطف ازضان ثٝ تٛا٘ٙس ٔي تط سطيغ

 ٌعاضش زذتطاٖ اظ ثيص ضا پسطاٖ ٞيدب٘ي ٞٛش ٞب پژٚٞص اظ
 اظ ٘بضي تٛا٘س ٔي ٞب تفبٚت زض ٘تبيح پژٚٞص .>53= وطزٜ ا٘س

 .>30= ثبضس ٞيدب٘ي ٞٛش سٙدص زض ٔرتّف اثعاضٞبي اظ استفبزٜ

ٞب ضا ثٝ ػٛأُ فطٍٞٙي ٘يع ٘سجت  تٛاٖ ايٗ تفبٚتٕٞچٙيٗ ٔي

ضٛز، ٞبي خٙسيتي إٞيت زازٜ ٔي زض خٛأؼي وٝ ثٝ ٘مص. زاز
ٞبي ػبطفي ذٛز ٚ تٛخٝ ثٝ  ظ٘بٖ ثيطتط زض خٟت ضضس ٚيژٌي

ٚ احتٕبلاً ايٗ أط ٔٛخت  >54= ضٛ٘س ٞيدب٘بت زيٍطاٖ تطٛيك ٔي
ٞيدب٘ي  زذتطاٖ زض ايٗ خٛأغ ثيطتط اظ پسطاٖ  ضٛز ٞٛش ٔي

 .ٌطزز
آٔٛظاٖ زذتط ٘سجت ثٝ  ايٗ تحميك ٘طبٖ زاز وٝ زا٘ص يبفتٝ زيٍط

ثب . ثيطتطي ثطذٛضزاض٘س ضضبيت اظ تحػيُآٔٛظاٖ پسط اظ  زا٘ص

تحػيُ ايٗ  اظ ٞيدب٘ي ٚ ضضبيت ٝ ثٝ ضاثطٝ ٔثجت ثيٗ ٞٛشختٛ
اظ آ٘دب وٝ زض پژٚٞص حبضط . بٚت زٚض اظ ا٘تظبض ٘يستتف

ضضبيت اظ ثطذٛضزاض٘س،  يٞيدب٘ي ثبلاتط آٔٛظاٖ زذتط اظ ٞٛش زا٘ص
تٛاٖ ايٗ يبفتٝ  ئ ٕٞچٙيٗ،. ٘يع ذٛاٞٙس زاضت يطتطيث تحػيُ

وٝ خبٔؼٝ ٘سجت ثٝ زذتطاٖ ٚ  يضا زض لبِت  ا٘تظبضات ٔتفبٚت
 ياظ زذتطاٖ ثطا يوٕتط خبٔؼٝ ا٘تظبض. پسطاٖ زاضز، تٛخيٝ ٕ٘ٛز

ط ٚضٚز ثٝ ثبظاض وبض يٚضٚز ثٝ ثبظاض وبض زاضز، ِصا زذتطاٖ اظ تبذ
. زٞٙس يُ ازأٝ ٔيت ثٝ تحػي٘ساض٘س ٚ ثب احسبس ضضب يا ٚإٞٝ

پسطاٖ ضا ٍ٘طاٖ ٚضؼيت  ،است وٝ ثحطاٖ ثبظاض وبض يٗ زض حبِيا
 .زٞس يآٟ٘ب ضا وبٞص ٔ ضضبيت اظ تحػيُضغّي ذٛز وطزٜ ٚ 

ايٗ، چٖٛ زض خبٔؼٝ ٔب أطاض ٔؼبش ذب٘ٛازٜ ثٝ ػٟسٜ ٔطزاٖ  ثط ػلاٜٚ
آٚضزٖ  زست است، ٕٔىٗ است ٞسف پسطاٖ اظ تحػيُ، ثيطتط ثٝ

ٔٛلؼيت ضغّي ٚ ٔبِي ثٟتط ثبضس يب ثٝ ثيبٖ زيٍط ثب اٍ٘يعش 
أب زض ٔمبثُ زذتطاٖ ثيطتط ثطاسبس . ثيطٚ٘ي ثٝ تحػيُ ثپطزاظ٘س

تحػيُ ثپطزاظ٘س ٚ ثٙبثطايٗ احسبس  اٍ٘يعٜ زضٚ٘ي ٚ ضضس ػّٕي ثٝ
 . ضضبيت ثيطتطي اظ تحػيُ ٕ٘بيٙس

  

 گيري وتيجٍ
 ٓيتؼّ زض ٟٔٓ طئتغ هي ػٙٛاٖ ثٝ ضضبيت اظ تحػيُ ػّيطغٓ آ٘ىٝ

 تحميمبت ٚ ٞبپژٚٞص زض ٔتأسفب٘ٝ أب ٌطزز، ٔي ٔحسٛة تيتطث ٚ
 ٗي٘رست اظ ٔطبِؼٝ ٗيا. است ٌطفتٝ لطاض تٛخٝ ٔٛضز وٕتط
 ضضس آغبظ تٛا٘س ئ ٚ ضسٜ ثطزاضتٝ ٙٝيظٔ ٗيا زض وٝ  است يٞبي ٌبْ

 ثط ٔجٙي حبضط پژٚٞص ٘تيدٝ. ثبضس تيتطث ٚ ٓيتؼّ زض سبظٜ ٗيا
 تٛخٝ إٞيت ،تحػيُ  اظ  ضضبيت ٚ ٞيدب٘ي ٞٛش ثيٗ ٔثجت ضاثطٝ

 ٚ آٔٛظش ا٘سضوبضاٖ زست ثٝ ضا ػبطفي اٞساف ٚ پطٚضش ضضس ثٝ
 اٞساف زض ٔٛضز ثيطتط ٔساضس زض. وٙس ٔي يبزآٚضي پطٚضش
 اٞساف إٞيت وٝ يغٛضت زض ضٛز، ٔي ٌصاضي سطٔبيٝ ضٙبذتي
 ا٘ساظٜ ثٝ حسالُ أب ضٙبذتي اٞساف اظ ثيص ٍ٘ٛييٓ اٌط ػبطفي
 آٔٛظضي، ٞبي زٚضٜ ثطٌعاضي ثب است لاظْ ثٙبثطايٗ. آٟ٘بست
 ٚ اٞساف ايٗ إٞيت ثٝ ٘سجت ضا تطثيت ٚ تؼّيٓ ٔتِٛيبٖ ٚ ٔؼّٕبٖ

 ٕٞچٙيٗ. ٕ٘ٛز آٌبٜ آٔٛظاٖ زا٘ص تحػيّي ٔٛفميت زض آٟ٘ب ٘مص
 اٞساف فػُ سط زض ٞيدب٘ي  ٞٛش پطٚضش لطاضزازٖ ثب تٛاٖ ٔي

 ضا آٔٛظاٖ زا٘ص ثيطتط چٝ ٞط ٔٛفميت ظٔيٙٝ پطٚضش ٚ آٔٛظش
 . وطز فطاٞٓ
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