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 Abstract چکيدٍ
در  يػاويلب پ يسير کارکرد بروامً طًيپژوٌع حاضر با ٌدف مقا :هقدهَ

 يو ووجواوان ػاد ربسٌکاريووجواوان بسٌکار پرخاغگر، ووجواوان پرخاغگر غ
 .صورت گرفت

 طًيومووً مورد مقا. اضت يا طًيمقا -يپژوٌع حاضر از ووع ػل :رّش
از ووجواوان بسٌکار پرخاغگر، پرخاغگر  يوفر 53متػکل از ضً گروي 

و  لاتيتحص سانيضه، جىص، م يرٌايدر متغ يبا ٌمتاضاز يو ػاد ربسٌکاريغ
 قياز طر يآورپژوٌع پص از جمغ يٌا دادي. بود يو اقتصاد ياجتماػ طيغرا

 يابيارز ضيطتمدر  يسير بروامً اشيو مق سوگيآ يپرخاغگر پرضػىامً
و  کراًٌي اوصيوار ليتحل يآمار يٌا ، با اضتفادي از روظ(CAS) يغىاخت

 .قرار گرفتىد ليو تحل ًيمورد تجس رضونيپ يٌمبطتگ بيضر

کارکرد  هياز آن بودود کً ب يٌا حاک دادي ليو تحل ًيتجس :ُا افتَي
ووجواوان بسٌکار پرخاغگر، ووجواوان پرخاغگر  يػاويلب پ يسير بروامً

ووجواوان  جًيدر وت. دار وجود دارد تفاوت مؼىا يو ووجواوان ػاد ربسٌکاريغ
از  ،يدبا ووجواوان ػا طًيدر مقا ربسٌکاريبسٌکار پرخاغگر و پرخاغگر غ

 .برخوردارود يتر فيضؼ يسير کارکرد بروامً

بدضت آمدي احتمال دارد در افراد پرخاغگر،  جًيبا توجً بً وت :يزيگ جَيًت
مىجر بً  ،يسير مً ضؼف در کارکرد بروا ريوظ ،يغىاخت روان ػصب صيوجود وقا

 .غدي باغد يبا افراد ػاد طًيافراد در مقا هيا تر فيػملکرد ضؼ

 .يپرخاغگر ،يووجواوان، بسٌکار ،يػاويلب پ ،يسير بروامً :دّاژٍيکل

Introduction: The present study aimed to compare the 

planning function of frontal lobe in delinquent aggressive 

adolescents, aggressive non-delinquent adolescents and 

normal adolescents.                                             

Method: This is a causal-comparative research. The 

sample consisted of 3 groups of 35, chosen from 

delinquent aggressive, aggressive non-delinquent and 

normal adolescents, who were matched according to these 

variables: age, sex, education and social and economic 

status. Research data, collected according to Eysenck 

Aggression Inventory and planning test (CAS), were 

interpreted by these statistical methods: One-way 

ANOVA, and Tokey method.  

Results: Data analysis indicated that there is a 

meaningful difference between operation of aggressive 

delinquent adolescents, aggressive non-delinquent 

adolescents and normal adolescents in the process of 

frontal lobe of planning (P<0.01). The results showed that 

delinquent aggressive and aggressive non-delinquent 

adolescents had poorer function of planning as compared 

with normal adolescents. 

Conclusion: Normal adolescents had better function of 

planning in relation to delinquent aggressive and 

aggressive non-delinquent adolescents. Aggressive non-

delinquent adolescents had poorer function of planning 

than the normal group, and delinquent aggressive 

adolescents had poorer function of planning than the two 

other groups. It’s likely that the existence of 

neuropsychology deficits such as weakness in function of 

planning in aggressive people led to their poorer 

performance in comparison to normal people.  

Keywords: Panning, Frontal lobe, Delinquent aggressive 

adolescents, Aggressive non-delinquent adolescents, 

Normal adolescents 
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 مقدمٍ
ل يت کـًسمبن سا تـک  ياص خمؼ يا کًدکبن ي وًخًاوبن قـش ػمذٌ

اػت دس  يه قـش کمک مؤثشيق ايه سي ؿىبخت دقيدَىذ، اص ا يم
 يي مؼىً يسؿذ ػبعف يثشا يي مؼىً يمبد يَبىٍيدبد صميخُت ا

ي ػکذ  توکً     يدػکتگبٌ ػلکج   يککبف  يبفتگيوبدليل سؿذ ثٍ. ُبآو
ش ييض َمًاسٌ دس حب  تغيو َب آندس کًدکبن ي وًخًاوبن، سفتبس  يسياو

لاص  دػکت   يه قـش ثکٍ سؿکذ ف کش   ياص آودب کٍ ا. ي توً  اػت
ثش سفتبس خًد کىتکش  داؿکتٍ    ؼبلانثضسگتًاوىذ مبوىذ  ياوذ، ومبفتٍيو

 يذيغ ي ؿکذ يػکش  يَکب ظ ياککىؾ يه دس ثشاثکش موک  يثبؿىذ، ثىبثشا
دَىذ ي ثٍ َمبن ػشػت ثب اص  ياص خًد ثشيص م يَمچًن پشخبؿگش

 >.1=بثىذ ي يه سفته ػًامل مخل، ثٍ ػشػت ثُجًد ميث
کًدکبن ي  يآيس سفتبس پشخبؿگشاوٍ ثش سؿذ اختمبػبنيش صيتأثدليل  ثٍ

ه مـک تت  يتکش ه ي ثبثجبتيتشغياص ؿب ي ي يوًخًاوبن، پشخبؿگش
ه سفتکبس ثکش   يک ا. ش ثًدٌ اػکت ياخ يَبمغبلؼٍ ؿذٌ دس دٍَ ياوغجبق

ؼکک ػکذ    يش گزاؿکتٍ ي س يکًدکبن ي وًخًاوبن تأث يسؿذ اختمبػ
 >.2=دَذ  يؾ ميافضا ُبآوتغبثق دس ديسان ثؼذ سا دس 

 ياختمکبػ  -يسياوک  ياذٌيتًان پذ يخـًوت ي سفتبس پشخبؿگشاوٍ سا م
، عکشد َمؼکبلان،   يش ثضَ بسيوظ يديتًاوذ وتبدس وظش گشفت کٍ مي
ل ي يي اوًاع مؼب يػبل ثضسگم يت ي خشايبد، خىبياخشاج اص مذسػٍ، اػت

 >.1=سا ثٍ دوجب  داؿتٍ ثبؿذ  يي سياو يمـ تت خؼم
دس ثشيص سفتبسَبي پشخبؿکگشاوٍ مغکش     يک عشف ػًامل مختلفياص 

، ياختمککبػ -ي، سياوککي يًلککًطيمثککب  ػًامککل ث يؿککذٌ اػککتا ثککشا
تکًان تکب    يه ػًامل سا مک ياص ا يثؼض. يي ؿىبخت ي، خبوًادگيغيمو

ش يک ثٍ حکذاقل مم که ثشػکذ وظ    يکىتش  کشد، تب پشخبؿگش يا اوذاصٌ
يخکًد داسوکذ ککٍ فکشد      يگکش ي، دس مقبثل ػًامکل د يػًامل خبوًادگ

وبخًاػتٍ اتفکب   كًست  ثٍداسد ي دس اکثش مًاسد  َب آنثش  يکىتش  کم
>. 2( =يمغکض  يکبسکشدَب وقق دس) ي يًلًطيش ػًامل ثيافتىذ، وظ يم

اػت کٍ مغض ػضً فؼب  ثذن ي مؼئً  سفتبس اوؼبن  يبدآيسيلاص  ثٍ 
ل َکش گًوکٍ اخکتت  دس    يک ه دليثکٍ َمک  . اػت ياص خملٍ پشخبؿگش

 .ي اختت  کىذ يتًاوذ سفتبس سا دچبس آؿفتگ يکبسکشد مغض، م
شد، وظيش يگ يکٍ دس مغض اوؼبن كًست م ييىذَبيگش فشاياص عشف د

، تف ش ي تمشککض، وظکبست ثکش    يضيس  اػتذلا ، حبفظٍ، ثشوبمٍتًخٍ، 
، پکشداصؽ  يدکبو يم احؼبػبت َيسفتبس، کىتش  سفتبس، کىتش  ي تىظ

ثبؿىذ کٍ ثکٍ   يم يياخشا -يؿىبخت ياعتػبت، اص خملٍ کبسکشدَب
سا ثکٍ   يا گؼتشدٌ يَب ي کبسَبتيتًاوذ فؼبل ياوؼبن م َب آنياػغٍ 

ه يک مشحلٍ ػمل ثشػبوذ، لزا َش گًوٍ وقکق ي اخکتت  دس ػمکل ا   
اوؼکبن   يصوکذگ  يؼک يش عجيدس ػک سا  ياکبسکشدَب، مـ تت ػمکذٌ 

مغلًة ي  يمًاقغ تذاي  صوذگ يکٍ دس ثؼض يعًس کىذ، ثٍ يدبد ميا
ه امکش ثبػکب ثکشيص    يػکبصد ي َمک   يشمم ه ميثُىدبس سا دس افشاد غ

، ياختمکبػ  کک  ي، سياوک ي، فشَىگک يه فکشد ي، ثيؿىبختل سيانيمؼب
 >.3=ؿًد  يم... ي  ي، اقتلبديخؼمبو

ثٍ عًس ػمذٌ مکشتجظ   يؿىبختي ػلت ي، ؿىبختيياختتلات اخشا

 يـکبو يپؾيي پک  يـبويپ يه ي وًاحيـيؼبت مًخًد دس مغض پيثب ضب
 >.  4=ثبؿىذ  يم

اي ثش سيي ايه مغلت يخًد داسد کٍ قغؼٍ پيـبوي امشيصٌ تًافق پبيٍ
موکًس ککٍ   پيـکبوي دس ػمل شدَکبي ؿکىبختي َکذف    وًاحي پيؾي 

 -ويبصمىذ کىتش  ي وظبست اػت ي ثٍ ػىکًان ػمل شدَکبي ؿکىبختي   
 >.7، 6، 5=اوذ، وقؾ مُمي ثش ػُذٌ داسوذ اخشايي ؿىبختٍ ؿذٌ

اخشايي ػمل شد ثبثکت ي مىؼکدم ويؼکتىذا     -ػمل شدَبي ؿىبختي
-سيضي، خمغشوبمٍَبيي َؼتىذ کٍ ثاي اص صيشػبختػٍثل ٍ مدمً

بَىگي ي پبيؾ ػکبيش ػمل شدَکبي ؿکىبختي سا مًخکت     مثىذي، َ
 >.8= ؿًوذمي

مثکل صثکبن ي گفتکبس، اػکتذلا  ي      يکي اخشا -يؿىبخت يػمل شدَب
، يت بوـک  يش کىتش  سفتبسَبيوظ ييکٍ خًد کبسکشدَب يضيس  ثشوبمٍ

ىکذ  يي فشا ياختمبػ يػبصميتًخٍ ي تمشکض، تف ش، دسک صمبن، تلم
 يحشکتک  يَکب تيک شد ي ويکض فؼبل يک گ ياعتػبت سا دس ثش م پشداصؽ

-ظٌي، ييحشکت يَبتيي فؼبل يحشکت يالگًَب يػبصشٌي، رخياساد

 يوکًاح  ياكکل  ياص کبسکشدَکب ... ي  يتيي ؿخل يدبويَ يَبيگ
 >. 4= ثبؿىذ يم يـبويي پ يـبويپؾيپ

اخشايي، ؿبمل دسخبصدگي، وقق  -اختت  دس ػمل شدَبي ؿىبختي
َبي وبمىبػت اص ػکًاسم ؿکبيغ   ي وبتًاوي دس مُبس پبػخ دس ؿشيع

َمچکًن ضکؼد دس    يه اختتلاتک يَمچىک . >10 ،9=ؿىبختي اػت 
، اخکتت  دس حبفظکٍ   (ي خىؼي ياختمبػ يکىتش  سفتبسَب) يثبصداس

، يدس تمشکض، اخکتتلات سفتکبس   يدس حب  ػمل، ػذ  تًخٍ ي وبتًاو
، فلکح  يبويک ث -يحشکتک  يذ، آفبصياعتػبت خذ يشيبدگياؿ ب  دس 

گکش اخکتتلات   ي، اص ديش پشخبؿکگش يک وظ يدبويَ يوبقق ي وبتًاو
 >. 4=ثبؿىذ  يم يـبوياخشايي َؼتىذ کٍ مشتجظ ثب لت پ -ؿىبختي
ثکٍ عکًس عجيؼکي     يـبوياؿبسٌ ؿذ، مىغقٍ پ تش ؾيپعًس کٍ  َمبن
ذ يک تًل يَکب ي ياککىؾ  يدکبو يم احؼبػبت َيفٍ کىتش  ي تىظييظ
تش قيػم يَب ؼميم بويػيلٍ  ثٍه ػمل يسا ثش ػُذٌ داسد کٍ ا ؿذٌ
 يدس كًست .سػذيگذا ، ثٍ مشحلٍ ػمل ميش آميک وظيمجيل يمغض

ؿکًد، افکشاد کمتکش قکبدس      يکٍ ايه مىغقٍ اص مغض دچبس ثکذکبسکشد 
کىىکذ،   يىيي ثبصث يپشخبؿگشاوٍ سا وگُذاس يَبخًاَىذ ثًد تب ت بوٍ

-، افضايؾ پيذا مکي يض ت بوـيآمخـًوتدٍ، احتمب  اػمب  يدس وت

، يـکبو يي پ يـکبو يؾ پيؼبت پک يثب ضکب  يافشادا ثىبثشايه >11=کىذ 
ظُکًس  . دَىکذ  يک مم ه وـبن مک يتوش هيتش کمسا ثب  يپشخبؿگش

مکذت  سفتبس کٍ مؼمًلاً کًتبٌ يضيسثذين عش  يه وًع پشخبؿگشيا
 يصمکبو ه سي يک دس افشاد اػتا اص ا يدبد اػمب  ت بوـياػت، ػلت ا

ٍ ه افشاد ياص ا يبسيؿًد، ثؼ يم يخـم ػپش کٍ  يسفتبسَکب دليکل   ثک
 >.12=خًد آؿفتٍ ي ؿشمؼبس َؼتىذ  يت بوـ

ت يَکذا  يثشا( يـبويدس وتيدٍ اختت  قغؼٍ پ) يه وًع پشخبؿگشيا
 ييثبؿذ، چًن کًدکبن ي وًخًاوبن تًاوکب  يح، مـ ل ميش كويدس مؼ
ٍ  يصمکبو َب سا وذاسوکذ ي  کشدن کىتش  يدسيو ٍ  کک ه وکًع  يک ايػکيلٍ   ثک

 يض ثکب سفتبسَکب  يو َب آنؿًوذ،  يظ خًد ؿىبختٍ ميدس مو يپشخبؿگش
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ٍ يه افکشاد دس صم ياگش ا. دَىذ يظ پبػخ ميپشخبؿگشاوٍ ثٍ مو  يَکب  ىک
 يفشَىگ پشخبؿکگش  َب آنـتش گمبؿتٍ ؿًوذ، يث يثشاثش ثب پشخبؿگش

 >.12=شوذ يپز يدس مًسد آن م يچ گًوٍ ػؤاليسا ثذين َ
شمتؼکبسف،  يغ يمتؼذد وـبن دادٌ اػت کٍ دس پشخبؿکگش قبت يتوق
 يظٌ دس کبسکشدَکب يک دس کبسکشد مغض ثٍ ي يثٍ خلًك يت مغضيآػ

: ، ثٍ عًس مثب >13=ؿًد  يمـبَذٌ م يـبويلت پ يياخشا -يؿىبخت
ض ثکٍ  يک آمدٍ گشفت کٍ سفتبس پشخبؿگشاوٍ ي خـکًوت يوت> 11= لشيم

دس  يـکبو يلکت پ  يکي اخشا يت کبسکشدَبياص آػ يظگييک يػىًان 
 .دَذ يسخ م يؼٍ مغضيدٍ ضبيوت
، يضيس  ىذ ثشوبمٍيثب ػىًان فشا يک ثشسػي، دس >14= غيًتً ي مًسيم

دس  يـکتش ي، وکًاقق ث يـکبو يت لًة پيمبسان پشخبؿگش ثب آػيدس ث
ؿکذوذ، دس افکشاد    يه مىظکًس اساهکٍ مک   يکٍ ثکذ  يضيس  د ثشوبمٍيت بل

 . ذوذيپشخبؿگش د
ؼبت يه ضکب ياستجبط ث> 15=گشان يي د گشافمهظٌ، يق ييک توقيدس 

قشاس  يػشثبص، مًسد ثشسػ 279ي سفتبس پشخبؿگشاوٍ سا دس  يـبويلت پ
ـتش اص ػشثبصان ثذين ي، ثيـبويپ يت مغضيػشثبصان دچبس آػ. دادوذ
  .ؿذوذ يپشخبؿگشاوٍ م ي، دچبس سفتبسَبيت مغضيآػ

دکٍ  يتدس و يـکبو يت لکت پ ي، آػک يىيثٍ َش حب  ثش عجق داوؾ ثبل
اػککت کککٍ دس کىتککش  خـککم ي  يا ، مؤلفککٍيـککبويػککىذس  لککت پ

پشخغکش   يا ظٌيه و تٍ افشاد سا ثٍ عًس ييا. وبتًان اػت يپشخبؿگش
ه احتمب  سفتکبس ثضَ بساوکٍ ي   يػبصد کٍ ا يم يىيثؾيش قبثل پيي غ
ا ثىکبثشايه  >12=دَکذ   يؾ ميسا ثٍ ؿذت دس آوبن افضا ياختمبػضذ

ٌ اخکتتلات  ؿکىبختي، مکي   تـخيق آػکبن ي صيد   گـکبي  تًاوکذ سا
 >.  16= مذاخلٍ صيدَىگب  اختتلات  ؿىبختي ثبؿذ

قکشاس   يکٍ مًسد ثشسػ يکٍ دس ثبلا ثذان اؿبسٌ ؿذ، ػؤال يليثٍ دلا
ه اػت کٍ وًخًاوبن ثضَ بس پشخبؿگش، اص وظکش ککبسکشد   يشد ايگ يم

ؼککٍ ثککب وًخًاوککبن پشخبؿککگش يدس مقب يـککبويلککت پ يضيککس  ثشوبمککٍ
 ش؟ يب خياي داسوذ  ظٌيي يي، وبسػبيشثضَ بس ي ػبديغ
 

 ريش 

ٍ يمقب -يي اص وًع مغبلؼبت ػلک  يسيؽ پظيَؾ حبضش کبسثشد  يا ؼک
 يوفکش  35ه پظيَؾ ؿبمل ػٍ گشيٌ يومًوٍ مًسد مغبلؼٍ دس ا. اػت

ؿُش قم  يشثضَ بس ي ػبدياص وًخًاوبن ثضَ بس پشخبؿگش، پشخبؿگش غ
 ياص خىغ مزکش، دس موذيدٌ ػکى  يه وًخًاوبن ؿبمل افشاديا. ثًدوذ
شػکتبن  يي دث ييساَىمب يَبتت ديسٌيضان توليػب ، ثب م 18تب  12

ض يک و يشيگسيؽ ومًوٍ.  ؼبن، ثًدوذي يي اختمبػ يظ اقتلبديي ؿشا
اص وًخًاوککبن ثضَ ککبس  يگشيَکک. دػککتشع ثککًدكککًست ومًوککٍ دس ثککٍ

ان آمکًص اص داوکؾ  يت، گشيَيکبوًن اكت  ي تشث( وفش 35)پشخبؿگش 
اص  يشػکتبن ي گشيَک  يي دث ييساَىمکب  يَکب پشخبؿکگش ديسٌ ( وفش 35)

شػتبن، يي دث ييساَىمب يَب شپشخبؿگش ديسٌيغ( وفش 35)آمًصان داوؾ
 .ذٌ ؿذوذيه مغبلؼٍ ثشگضياودب  ا يثشا
تت يضان تولي، مي، خىؼيػى يَبيگظٌيگشيٌ ثٍ لوبػ ي 3ه يا

 .، َمتب ؿذٌ ثًدوذيي اقتلبد يظ اختمبػيي ؿشا
 يت ؿخليي سضب يه مغبلؼٍ، اػت  ؿفبَيدس ا ييسيد يبسَبيمؼ

 . ؿشکت دس آصمًن ثًد يَب، ثشايآصمًدو
 يىکٍ چگکًوگ  يدس صم يوبت کبمليؿشکت کىىذٌ، تًض يَب يثٍ آصمًدو

ضوکگ اص َکش   يآ ياثتذا آصمکًن پشخبؿکگش  . ذيگشد يتؼت اساهٍ م ياخشا
بع يک مق ياخکشا بس لاص  خُکت  يک آمکذ، اگکش اص مؼ   يثٍ ػمل م يآصمًدو
 .گشفتىذ يثشخًسداس ثًدوذ، مًسد آصمًن قشاس م يضيس  ثشوبمٍ

ضوکگ،  يآ يپشػـکىبمٍ پشخبؿکگش  : ضوکگ يآ يپشػـىبمٍ پشخبؿکگش 
پظيَؾ، ثٍ کبس گشفتٍ  يياحذَب يضان پشخبؿگشيخُت ػىدؾ م

ٍ ؿذٌ يتُ 1975ضوگ، دس ػب  يه پشػـىبمٍ تًػظ َبوغ آيا. ؿذ
. ثبؿذ يافشاد م يىٍ پشخبؿگشيػؤا  دس صم 30 يک فش ، حبييکٍ 

ٍ دس مقبثل َکش ػکؤا ، ػکٍ پبػکخ      ي  «شيک خ»، «يثلک »كکًست   ثک
سا  يآصمکًدو  ييمدمًع ومشات، ومکشٌ وُکب  . ، يخًد داسد«داوم يوم»

 >.1=ايػت  يدَىذٌ ػغح پشخبؿگش دَذ کٍ وـبن يل ميتـ 
ؿکذٌ   يثشسػ ييضوگ، اص وظش اػتجبس ي سيايآ يپشػـىبمٍ پشخبؿگش

قکشاس گشفتکٍ    يمکًسد ثشسػک   يي خبسخ يمتؼذد داخلقبت يي دس توق
، (1381) يکي شصايق ميک ه اثضاس دس توقيثٍ عًس مثب ، اػتجبس ا. اػت
، دس پککظيَؾ 75/0، (1374) يالضمککبو، دس پککظيَؾ كککبحت89/0
، 71/0، (1384)خبوگبٌ ي، دس پظيَؾ ثذل71/0، (1372) ياکبتيثى

 >. 1=ثٍ دػت آمذٌ اػت 
ٍ : (CAS) يؿکىبخت  يبثيک ؼکتم اسص يدس ػ يضيک س  بع ثشوبمٍيمق  ثک

 يکبسکشدَکب  يػکىت  يشيک گًٌ اوکذاصٌ يش ؿک ييک مىظًس گؼتشؽ ي تغ
 يئشيوبگل، تًػظ 2000، دس ػب  يؿىبخت يبثيؼتم اسصي، ػيؿىبخت

 يؿککىبخت ي ػلککت سيان يؿککىبخت يخُککت ػککىدؾ کبسکشدَککب
 . ي اخشا ؿذٌ اػت يػبلٍ، عشاح 18تب  5کًدکبن ي وًخًاوبن 

، يضيس ىذ ثشوبمٍيفشا: ل ؿذٌ کٍ ػجبستىذ اصيبع تـ يمق 4ه آصمًن اص يا
 يَکب  ىکذ پکشداصؽ  يي فشا يمتکًال  يَکب ىکذ پکشداصؽ  يىذ تًخکٍ، فشا يفشا

ي  يؿکىبخت  يَکب  يٍ ي اػبع تًاومىکذ يىذَب، اثؼبد، پبيه فشايا. َمضمبن
 >.17=دَذ  يل ميافشاد سا تـ  يؿىبختػلت 

اوکذ، ککٍ   ل ؿکذٌ يتـ  ييَببعيَب اص خشدٌ مقبعيَش کذا  اص مق
 : ػجبستىذ اص

خفکت ککشدن اػکذاد،    : ػجبستىذ اص يضيس  ثشوبمٍ يَببعيخشدٌ مق -
 >.17=ؿذٌ  يضيس  ثشوبمٍ يًوذَبيؿذٌ ي پ يضيس  ثشوبمٍ يسمضَب
ػکذد ي   يي، ؿىبػکب يبويک تًخکٍ ث : تًخٍ ػجبستىذ اص يَبآصمًنخشدٌ

 >. 17= يبفتيتًخٍ دس
: َمضمکبن ػجبستىکذ اص   يَکب ىکذ پکشداصؽ  يفشا يَکب بعيمق خشدٌ -

 يشيي حبفظٍ تلً يکتم-يي، سياثظ فضبيشکتميغ يَب غيمبتش
=17.< 
شٌ يک صود: ػجبستىکذ اص  يمتکًال  يَبىذ پشداصؽيفشا يَببعيخشدٌ مق -

ي ( ػکب   5 -7مخلکًف کًدککبن   )لغبت، ت شاس خملکٍ، وکشخ گفتکبس    
 >.17( =ػب  8 -17مخلًف کًدکبن ي وًخًاوبن )ياس ػؤالات خملٍ

، 2000) ي داع يئشيوکبگل ش يک وظ ييَکب ه آصمًن دس پکظيَؾ يااص 
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ي  يئشيوککبگل، (2006) مًوککذايي ت يپککشص، خککًسد ، (2004ي  2003
 يبثيکککاسص ي، ثکککشا(2005) ي داع يکشثکککي ( 2005) شدينيکککس

 >. 18=، مًسد اػتفبدٌ قشاس گشفتٍ اػت يؿىبخت يَب کبسکشد
ق اخکشا  ي، تشخمٍ ي اص عش>18= يشان، تًػظ فتويه آصمًن دس ايا 

 يبثيک اسص يدس ؿکُش تُکشان، ثکشا    يوفکش  90ک ومًوکٍ  يک  يثش سي
 18تب  5کًدکبن ي وًخًاوبن  يؿىبختي ػلت يؿىبخت يکبسکشدَب

دس خلکًف  . ش آمذٌ اػتيح آن دس صيؿذٌ کٍ وتب يبثيػب  َىدبس
 يشػکًن ثکٍ مىظکًس ثشسػک    يپ يت َمجؼکتگ يه اثضاس، ضشياػتجبس ا
ٍ يک آصمکًن مق ومشات خشدٌه يساثغٍ ث ٍ ) يضيک س  بع ثشوبمک كکًست   ثک
 .، آيسدٌ ؿذٌ اػت1، دس خذي  (ثبصآصمًن -آصمًن

َمچىيه، ضشيت َمجؼتگي پيشػًن، ثٍ مىظًس ثشسػي ساثغٍ ثيه 
سيضي، تًخٍ، پکشداصؽ    َبي ثشوبمٍثبصآصمًن مقيبع -ومشات آصمًن

 .، آيسدٌ ؿذٌ اػت2َمضمبن ي متًالي، دس خذي  

 

 َاافتٍي
، تًصيغ فشاياوي، ميکبوگيه، اووکشاف مؼيکبس ي ياسيکبوغ     3دس خذي  

سيکضي، دس وًخًاوکبن ثضَ کبس پشخبؿکگش، پشخبؿکگش      کبسکشد ثشوبمٍ
 .غيشثضَ بس ي ػبدي آيسدٌ ؿذٌ اػت

دس مًسد مقبيؼٍ ککبسکشد  ( 4خذي  )وتبيح توليل ياسيبوغ ي شاٍَ 
بس ي سيضي وًخًاوبن ثضَ کبس پشخبؿکگش، پشخبؿکگش غيشثضَ ک     ثشوبمٍ

 05/41)َبي ػٍ گشيٌ ثًد داس ميبوگيهػبدي حبکي اص تفبيت مؼىي
;F01/0 ا>P.) 

عجق وتبيح آصمًن تؼقججي تکًکي، ثکيه ميکبوگيه ومکشات ککبسکشد      
سيضي وًخکًان ثضَ کبس پشخبؿکگش، پشخبؿکگش غيشثضَ کبس ي      ثشوبمٍ

 (.5خذي  )داس يخًد داسد ػبدي تفبيت مؼىي
َبي مکًسد  َبي گشيٌثيه ميبوگيهتًان تفبيت ويض مي 1دس ومًداس 

 .ثشسػي سا مـبَذٌ کشد

 
  يشير بزوامٍ يَا اسيمق اعتبار خزدٌ -1جديل 

 آسمًنخزدٌ اسيمق
 يب َمبستگيضز

 زسًنيپ

سطح 

 يمعىادار

مٍ
زوا

ب
شير  

ي
 

 01/0 71/0 خفت کشدن اػذاد

 01/0 76/0 ؿذٌ يضيس  ثشوبمٍ يسمضَب

 01/0 73/0 ؿذٌ يضيس  ثشوبمٍ يًوذَبيپ

 
ستن يدر س يشير  اص بزًاهَيهق يُا اصياعتبار خزدٍ هق -2جديل 

 يشٌاخت يابيارس

 َااسيخزدٌ مق
 يب َمبستگيضز

 زسًنيپ
 يسطح معىادار

 01/0 84/0 يشير  بزوامٍ

 01/0 82/0 تًجٍ

 01/0 78/0 ىد پزداسش َمشمانيفزا

 01/0 79/0 يىد پزداسش متًاليفزا

 

اوس کارکزد يار ي ياريه، اوحزاف معياوگيم، يع فزاياويتًس -3ل جدي

زبشَکار ي ي، در وًجًاوان بشَکار پزخاشگز، پزخاشگز غيشير بزوامٍ

 يعاد

يآسمًدو يَاگزيٌ هياوگيم تعداد   
اوحزاف 

اريمع  
اوسييار  

 71/201 20/14 77/64 35 بشَکار پزخاشگز

زبشَکاريپزخاشگزغ  35 22/83 98/18 47/360 

يعاد  35 68/100 21/16 69/262 

 
ٍ در مًرد مقاياوس يل ياريتحل -4جديل   يشير سٍ کارکزد بزوامٍيکزاَ

جًاوان بشَکار پزخاشگز، پزخاشگز غ  يزبشَکار ي عاديوً

 زييمىابع تغ
مجمًع 
 مجذيرات

درجٍ 
 يآساد

ه ياوگيم
 مجذيرات

 Fت وسب
سطح 
 يمعىادار

 0001/0 05/41 98/11288 2 96/22577 يگزيَ هيب

   96/274 102 88/28045 يگزيَ درين

    104 84/50623 کل

 
ي يسَ تفاّت بي، بَ هٌظْر هقايتْک يبيج آسهْى تعقيًتا -5جدّل 

بشُکار پزخاشگز،  يُادر گزٍّ يشيري ًوزات کارکزد بزًاهَياًگيه
 يزبشُکار ّ عاديپزخاشگز غ

 يآسمًدو يَاگزيٌ
تفايت 

 َا هياوگيم

اوحزاف 
 اريمع

سطح 
 يمعىادار

 بشَکار
 پزخاشگز

 0001/0 96/3 -91/35 يػبد

 0001/0 96/3 -45/18 شثضَ بسيغ پشخبؿگش

پزخاشگز 
 زبشَکاريغ

 0001/0 96/3 45/17 يػبد

 0001/0 96/3 -45/18 ثضَ بس پشخبؿگش

 يعاد
 0001/0 96/3 -91/35 پشخبؿگش ثضَ بس

 0001/0 96/3 45/17 غيشثضَ بس پشخبؿگش

 

 
 يَاگزيٌ يَاهياوگيه ميتفايت ب يجُت بزرس يومًدار خط -1ومًدار 

 يزبشَکار ي عاديبشَکار پزخاشگز، پزخاشگز غ

 

 بحث 
وؼجت ثکٍ وًخًاوکبن    يثُتش يضيساص کبسکشد ثشوبمٍ يوًخًاوبن ػبد

وًخًاوکبن  . شثضَ کبس ثشخًسداسوکذ  يثضَ بس پشخبؿگش ي پشخبؿکگش غ 
ي وًخًاوبن ثضَ کبس پشخبؿکگش    يشثضَ بس اص گشيٌ ػبديپشخبؿگش غ

 .داؿتىذ يتشديضؼ يضيسگش، کبسکشد ثشوبمٍيگشيٌ د 2ض اص يو
ه ػمل شد وًخًاوبن ثضَ بس پشخبؿگش، وًخًاوبن پشخبؿگش يتفبيت ث

ٍ  ي، دس فشايشثضَ بس ي وًخًاوبن ػکبد يغ داس ي، مؼىک يضيک س  ىکذ ثشوبمک
 گب يثشمکبن ي ػک  ، >15= جکًن ياػ ًف ي لح يبفتٍ ثب وتبيه يا .اػت

60
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بزهكار پرخاشگر عادي پرخاشگر غير بزهكار



 07   ريزي لب پيشاني نىجىانان پرخاشگر بزهکار و غيربزهکار و نىجىانان عادي مقايسه کارکرد برنامه  ____________________ 

                       Vol. 5, No. 1, Spring 2011J. Behavioral Sciences               1109 بِار، 1، شوارٍ 5دّرٍ                                     يهجلَ علْم رفتار

ي   مهيثکش ي > 20= ليک لکًگش ي گ ، >19= چىکش يکت ي صبنيخ، >12=
اص  يکٍ وًخًاوکبن ػکبد   يه مؼىيثٍ ا. َم ػً اػت> 21=َم بسان 

د يشثضَ کبس دس ت کبل  يوًخًاوبن ثضَ کبس پشخبؿکگش ي پشخبؿکگش غ   
وًخًاوبن ثضَ بس پشخبؿکگش اص  . داؿتىذ يػمل شد ثُتش يضيسثشوبمٍ

داؿکتىذ ي   يػمل شد ثکذتش  يس ي ػبدشثضَ بيوًخًاوبن پشخبؿگش غ
ه دي گکشيٌ قکشاس   يک ض دس ميبوکٍ ا يک شثضَ کبس و يوًخًاوبن پشخبؿگش غ

  .داؿتىذ
تًاوذ خکًد سا ثکب    يمًاقغ وم يک ػً وًخًان دس حب  سؿذ، گبَياص 

اص  يبسيق دَذ ي ثش ثؼک يت خبمؼٍ تغجيمذسػٍ، َمؼبلان ي دس وُب
ک ي يه وًخًاويچى. بثذيتؼلظ  يي فشد يبن فشديذٌ ميچياػمب  پ

ه يک ککٍ دس کؼکت ا   يوًخکًاو . ؿًد يوًخًان وبثُىدبس موؼًة م
دچکبس   يؿکًد، اص وظکش سفتکبس    يَکب ثکب ؿ ؼکت مًاخکٍ مک     مُبست
ثٍ عًس مثب ، وًخًان پشخبؿکگش ثکٍ ػلکت    . خًاَذ ؿذ ياختتلات
ً  ييَکب ب وجًد مُکبست يضؼد  ، تومکل فـکبس،   يداسـکته يچکًن خ
، يشيککش دسگيککوظ ييسفتبسَککب... ، کىتککش  ت بوککٍ ي يضيککس  ثشوبمککٍ
سا اص خککًد ثککشيص ... ي  ي، ت بوـککگشيشيپککز کيکک، توشيبوگشيػلکک

سفتبس ي فقذان  يضيس، عش يسػذ ثذين آگبَ يدَذ کٍ ثٍ وظش م يم
 >.22=صوذ  يم يه اػمبليتأمل، دػت ثٍ چى

اودمکه   ياخکتتلات سياوک   يي آمکبس  يلک يتـخ يثش عجق ساَىمب
 يثٍ ػىًان اخکتت  سفتکبس   ي، پشخبؿگش>23= ب يآمش يپضؿ  سيان

ض يک آمخـکًوت  يَبيشيَب ي دسگدس وظش گشفتٍ ؿذٌ کٍ ثبػب قتل
ه اختت  َؼکتىذ ػکتيٌ   يکٍ دچبس ا يافشاد. ؿًد يه افشاد ميدس ث

سا توت  َب آنکىىذ، ػمل شد  يت ياسد ميض آػيگشان ويثش خًد، ثٍ د
  دَىذ ي دس ياقغ ثبػب ثٍ َم خکًسدن وظکم ي تؼکبد    يش قشاس ميتأث

اوکذ ککٍ   وـبن دادٌ يعًل يَبيثشسػ. ؿًوذ يدس خبمؼٍ م ياختمبػ
 يتدل يوًخًاوبن کٍ دس موذيدٌ سياثظ متقبثل اختمبػ يپشخبؿگش
 ياختمکبػ  يَکب  کىىکذٌ  يىک يثؾيه پک ياص ثُتش ي يبثذ، ي يي ثشيص م
ه سي ؿکبيذ ثتکًان   ياص ا. اػت يي سفتبسَبي پشخغش ثؼذ يوبػبصگبس
 يوًاقق وبؿدليل  ثٍوًخًاوبن  ياص مـ تت استجبع يبسيگفت ثؼ

 >.24=اػت  ي، خـم ي پشخبؿگشياختمبػ يَباص کمجًد مُبست
 ي، اظُکبس داؿکتىذ ياحکذَب   >25= ي داع يئشيوبگلگش، يد يياص ػً
، ياحکذ  يختگک يب ؿبمل ياحذ اي ، ياحذ ثشاوگيگبوٍ لًس 3 يػبختبس

 يضيس  ثشوبمٍ/ ي ياحذ ػً  ياحذ ثشين داد يدي ، ياحذ دسين دادحؼ
ب يک لًس. قشاس گشفتٍ اػت يـبويپؾيي پ يـبوياػت کٍ دس قؼمت پ

، ثکٍ ػىکًان   (يضيس  ثشوبمٍ/ ياحذ ػً  ياحذ ثشين داد)ا ه مىغقٍ سيا
 يکىذ، م بو يم يدَىذٌ مغض مؼشفثخؾ ي اوؼدب وظم يياحذ اكل

اص ػمل شد خًد  يبثياوتضاع، اسص، يضيس  کٍ کىتش  کىىذٌ تًخٍ، ثشوبمٍ
 .ثبؿذ يم يي ؿىبخت يسفتبس يشيپزي اوؼغبف
ش اخکشا ي کىتکش    يک سفتکبس، وظ  يضيک س  دس خُت ثشوبمٍ يـبويقغؼٍ پ

م اَذاف، وظبست ثش سفتکبس ي  ي، تىظيحشکبت، تًخٍ ثٍ اػمب  سفتبس
ٍ يتخلق ...  ٍ، ثبػکب ضکؼد دس   يک ه وبحيک ت ثکٍ ا يآػک  .اوکذ بفتک

، يشيوبپکز ي اوؼغکبف  ي، خـک  يکي صدايثبصداس، يياخشا يکبسکشدَب

ي ؿ ؼکت دس   يضيک س، عکش  (يميخکًدتىظ )فقذان وظبست ثش سفتبس 
ه يک ؿکًد، ککٍ ا   يػمکل مک   يثکشا  ياختمکبػ  يَبپبػخ ثٍ موشک

 >.12=ثشيص سفتبس پشخبؿگشاوٍ اػت  يَب وـبوٍ
اودکب  ؿکذٌ ثکش يخکًد وقکق دس       يَبکٍ پظيَؾ ييلزا اص آودب 

ٍ  يي فشا يـکبو يکبسکشد لکًة پ  دس افکشاد ثضَ کبس ي    يضيک س  ىکذ ثشوبمک
، مم که اػکت يخکًد تفکبيت     >27> =26=کىذ  يپشخبؿگش دلالت م

ه ػمل ککشد وًخًاوککبن ثضَ ککبس پشخبؿککگش، پشخبؿککگش يداس ثککيمؼىکک
، تب حذيدي قبثل اوتظکبس  يضيس  ىذ ثشوبمٍي، دس فشايشثضَ بس ي ػبديغ

 .ثبؿذ
 يَکب ييدس تًاوکب  م، وًاقق چىذيياؿبسٌ کشد تش ؾيپَمبوغًس کٍ 

، يؿىبخت يشيپز، اوؼغبفيش دس ػبخت مفًُ ، اػتذلا  اوتضاػيدسگ
ٍ  يَبييتًاوب م ککشدن اَکذاف دس وًخًاوکبن    يي تىظک  يضيک س  ثشوبمک

اختت  دس تًخٍ ي دقت حًاع . ؿًد يثضَ بس پشخبؿگش مـبَذٌ م
. ت اػتيػىذ يه افشاد داسايدس ا يت بوـ ياص سفتبسَب يشيي خلًگ
ذٌ يک د َکب  آنض دس يک و ييفضکب  -يذاسيک ، ديوًاقق حشکته يَمچى

 >.28=ؿًد  يم
ىکذ  يدس فشا يپشخبؿکگشاوٍ، ثکب وکبتًاو    ياحتمب  داسد کٍ سفتبسَکب 

 يؿکىبخت ي ػلکت  يؿکىبخت  ياص کبسکشدَکب  ي ک ي) يضيک س  ثشوبمٍ
ي  يکي اخشا ييسفتبس ککٍ خکًد ؿکبمل کبسکشدَکب    ( يـبويقؼمت پ

ي تمشککض، تف کش،    ، تًخٍيت بوـ يش کىتش  سفتبسَبيؿىبختي وظ
ىذ پشداصؽ اعتػکبت،  يي فشا ياختمبػ يػبصميدسک صمبن، تلم

ٍ  ... ي  يتيي ؿخلک  يدبويَ يَب يگظيي وؼکجي   يا اػکت، ساثغک
َب دس افشاد پشخبؿکگش تکب حکذيدي    يگظٌيه ييَمٍ ا. داؿتٍ ثبؿذ

 >.29=مـًُد اػت 
مؼکبد    ،CASن آصمً يضيس  ىذ ثشوبمٍيبع فشايثٍ عًس ختكٍ، مق

 يـکبو يمىغقکٍ پ  يؼىک يب، يک َمبن ياحذ ػً  مغش  ؿذٌ تًػظ لًس
دٍ گشفت کٍ َش يتب حذيدي ؿبيذ ثتًان وتا ثىبثشايه >30=ثبؿذ  يم

وًخًاوککبن ثضَ ککبس پشخبؿککگش ي وًخًاوککبن پشخبؿککگش   )دي گککشيٌ 
ي  ي، دچکبس کبػکت  يـکبو يلکت پ  يضيک س  ىذ ثشوبمٍيدس فشا( شثضَ بسيغ

ح، ثتکًان ثکب   يه وتکب يک ٍ ثکش ا يثب ت ضؼد َؼتىذ ي ام بن داسد کٍ 
 يٍ سفتبسَکب يک ػلکت پب  يؿىبػک ـکتش، ثکش ػکجت   يت کمي ثيقبعؼ

 .ذ کشديپشخبؿگشاوٍ، تأک
 

  يزيگجٍيوت
ق يک تًاوکذ اص عش  يه مىظش کٍ ميح، مغبلؼٍ حبضش اص ايوتب يثش مجىب

وًخًاوبن ثضَ بس پشخبؿگش،  يـبويلت پ يضيس  ىذ ثشوبمٍيؼٍ فشايمقب
ىکذ  يتش وًاقق فشاقيدق يي، دس ؿىبػبيي ػبدشثضَ بس يپشخبؿگش غ

پشخبؿکگشاوٍ ي دسمکبن ي    يسفتبسَکب  يل ػلکج يي دلا يضيس  ثشوبمٍ
ذ ي، تأثيش ثگزاسد، تب حذيدي مف(يپشخبؿگش)ه اختت  يا يتًاوجخـ

ح يه ام بن داسد ثکب اػکتفبدٌ اص وتکب   يَمچى. سػذ يي مؤثش ثٍ وظش م
 يخکتت  سفتکبس  تش اقيٍ دقيپبػلت يؿىبػق ي ػجتيآن، تـخ
 .گشدد ش يپز، تب حذيدي ام بنيپشخبؿگش
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 يتشکز ي قدرداو
ؿکُش   2شان ي مؼلمبن مذاسع مىغقکٍ  يم، اص مذيداويخًد لاص  مثش

پظيَؾ، تـک ش   يىذ اخشايمبوٍ دس فشايكم يقم، ثٍ خُت َم بس
 .مييومب يي قذسداو
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